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Gamma-Knife: operation ohne Skalpell
FBOY BI10 Capamosckuli FTMY um. B.U. Pazymosckozo MuH3dpasa Poccuu, Kaghedpa UHOCMPAHHbIX A3bIKO8

Das Gamma-Knife ist ein Operationsroboter, mit dem Arzte durch Photonenstrahlen im Kérper operieren kénnen. Die Photonen
beschadigen die DNA von Zellen, so dass diese sich nicht mehr teilen kénnen. Gutartige Tumoren vernarben in den Wochen und Monaten
nach der Behandlung, bosartige zerfallen.

Mit dem Gamma-Knife kdnnen unterschiedliche Arten von Tumoren behandelt werden, gutartige ebenso wie bdsartige. Zu den
Diagnosen, bei denen das Gamma-Knife in Frage kommt, gehéren zum Beispiel Akustikusneurinome, Meningeome, Metastasen im Gehirn
und in der Wirbelsaule, Bronchialkarzinome und Metastasen in der Lunge sowie Leberzellkarzinome und Metastasen in der Leber. Im
Einzelfall beraten die behandelnden Arzte ihre Patienten zu der Méglichkeit, den eventuellen Einsatz des Gamma-Knife zu iiberpriifen. Vor
allem bei kleinen bdsartigen Tumoren ist das Ziel die komplette Tumorabtotung. Dazu muss eine sehr hohe punktuelle Dosis exakt auf den
Tumor einwirken. Die Bestrahlung wird deshalb auf den Zehntelmillimeter genau auf das kranke Gewebe gerichtet, sodass gesunde
Hirnstrukturen geschont werden. Im Ergebnis 16scht die Hochprazisionsbestrahlung mit dem Gamma-Knife den Tumor komplett aus.

Flr Patienten mit gut- und bdsartigen Hirntumoren gibt es mehrere alternative Therapien. Zum einen die operative Tumorentfernung,
zum anderen die Bestrahlung. Bei ihr unterscheidet man zwischen der meist mehrwdochigen Bestrahlung mit dem Linearbeschleuniger und
der radiochirurgischen einmaligen Hochprazisionsbestrahlung mit dem Gamma-Knife.

Die Therapie mit dem Gamma-Knife wird ambulant durchgefiihrt, somit kann der Patient bereits am darauffolgenden Tag seinen
Lebensgewohnheiten nachgehen. Bei einer konventionellen Bestrahlung muss der Patient in der Regel finf Wochen taglich in ein hierfir
geeignetes groReres Strahlenzentrum fahren.
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