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Цель исследования: повышение эффективности лечения пациентов с хроническим пародонтитом путем включения в 

комплексную терапию  плазмолифтинга в сочетании с препаратом Траумель С. 
Проблема высокой распространенности и нуждаемости в лечении заболеваний пародонта является одной из приоритетных 

для современной стоматологической практики. Но, не смотря на большой арсенал существующих лекарственных средств и 
методик, значительного снижения количества пациентов страдающих заболеваниями пародонта не отмечается. Это может быть 
связано со многими причинами: длительностью хронического воспалительного процесса, отсутствием или недостаточностью 
диагностических и лечебных мероприятий и др. В связи с этим ведется научный поиск новых методов и средств, повышающих 
эффективность терапевтического воздействия на патологический очаг воспаления в пародонте. В данном контексте, очень важным 
звеном в лечении заболеваний пародонта могут являться методы локальной стимуляции процессов регенерации тканей 
пародонта. Методом выбора могут стать инъекции тромбоцитарной аутоплазмы, которая является высоко активным 
биологическим стимулятором процессов регенерации. 

Использование плазмы с содержанием тромбоцитов представляет сегодня одну из немногих возможностей модулировать и 
улучшать заживление ран и противостоять инфицированию без применения лекарственных средств. Преимущества данного 
метода - плазма с высоким содержанием тромбоцитов способна ускорять восстановление костной, хрящевой и эпителиальной 
тканей. Еще одним преимуществом данного метода является улучшение микроциркуляции и обмена веществ, что стимулирует 
местный иммунитет. 

В настоящее время у значительного числа больных пародонтитом выявляются аллергические заболевания и сопутствующие 
патологические процессы, резко ограничивающие возможность использования отработанных лечебных методик. Поэтому все 
больший интерес у специалистов вызывают гомеопатические препараты, не имеющие противопоказаний. Одним из 
высокоэффективных гомеопатических средств, обладающих противовоспалительным свойством является Траумель С. Применение 
плазмолифтинга в сочетании с препаратом Траумель С в комплексном лечении больных с пародонтитом позволит: купировать 
воспаление в пародонте в более ранние сроки, а также, снизить частоту рецидивов. 
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