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Пирсинг - одно из самых модных на сегодняшний день направлений в украшении своего лица и тела. Под пирсингом 

понимается введение предметов в отверстия, сделанные с этой целью на теле или лице. Это  явление существовало на протяжении 

всей истории человечества. История пирсинга началась с обрядов племенных народов. Например, еще индейцы прокалывали 

перегородку носа, а в Африке проколотый язык означал принадлежность к определенному племени, в Древнем Египте украшения 

на теле считались привилегией высшего сословия и жрецов. В те далекие времена к данной процедуре прибегала большая часть 

сильной половины человечества, так как служила для демонстрации силы и мужества. 

Сейчас пирсинг безусловно очень популярен, из смысловой процедуры он стал способом самовыражения. Свое тело любят 

прокалывать молодые люди, музыканты и представители различных субкультур. Но любое созданное на теле отверстие может 

стать причиной заболевания в случае инфицирования. Существуют места, где пирсинг не только не желателен, но и опасен - это 

челюстно-лицевая область. 

Для чего люди делают пирсинг? Человеком движет желание украсить свое тело, выделиться, привлечь к себе внимание. Такое 

желание может возникать у молодежи из-за проблем в семье, коллективе, из-за неустоявшихся отношений со сверстниками. 

Многие делают пирсинг, чтобы не отставать от моды, подражают кумиру. 

Наиболее частое осложнение при прокалывании полости рта – это инфицирование. В результате могут развиться гингивиты и 

стоматиты. Часто возникает изменение нормального функционирования ротовой полости - украшения во рту могут вызвать 

чрезмерную выработку слюны, повлиять на произношение и усложнить жевание и глотание. Так же контакт с украшениями может 

повредить зубам: на зубах могут возникнуть сколы и трещины. Осложнение, связанное с болью и припухлостью, может привести к 

тому, что сильно опухший язык может заграждать дыхательные пути и затруднить дыхание.Еще одно осложнение-это 

повреждение десен – металлические украшения могут не только поранить мягкие ткани десен, но и привести к их опущению. И 

наконец, самая большая опасность-это заболевания, передающиеся через кровь. Пирсинг может стать причиной заражения 

гепатитом B, C, D,G и ВИЧ-инфекцией. 
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