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Научный руководитель: Тюрина И.В. 

 

 

Актуальность. По определению Всемирной Организации Здравоохранения, в мире более 50% лекарственных средств 

назначают, отпускают или реализуют нецелесообразно, половина больных применяют их не должным образом. (2014 г.). 

Научная новизна работы заключаются в том, что в ходе исследования изучены и раскрыты положительное и отрицательное 

действие популярных лекарственных препаратов и их биотрансформация в организме человека. 

Цель исследования: исследовать качественный состав лекарственных препаратов, их взаимодействие с пищей и другими 

лекарственными препаратами с целью разработки правил фармакологической безопасности при их приеме. 

Материал и методы. Объектом исследования являются лекарственные препараты (антибиотики- тетрациклин, ампициллин; 

анальгетики-анальгин, аспирин, парацетамол, цитрамон). В процессе выполнения работы были проведены экспериментальные 

исследования качественного состава лекарственных препаратов на наличие фенольной группы, социологический опрос на 

популярность препаратов. 

Результаты. Установлено и доказано, что при использовании лекарственных препаратов необходимо соблюдать правила 

приема указанные в инструкции, соблюдать режим питания, рекомендованный врачом, также было выяснено, что популярные в 

нашей стране лекарства используются нерационально. 

Практическая значимость: в результате данного исследования нами были написаны правила фармакологической 

безопасности, которые могут оказать помощь в  правильном применении лекарственных средств (дозировка и сочетание с 

продуктами питания и другими лекарственными препаратами). Они были распространены среди лицеистов и студентов. 
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