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|'|CVIXO¢VI3VIOI10I'W-IECKMVI CTaTycC p,e'reﬁ C BTOPUYHbIM XPOHUYECKUM nuenouecbpwrom
r60Y BI1O Capamosckuli TMY um. B.U.Paszymoseckozo MuH3dpasa Poccuu, kaghedpa ¢haryanbmemckoli neduampuu

Hay4Helli pykosodumens: K.M.H., doyeHm HecmepeHko O.B.

Mpobnema HemeaMKAMEHTO3HOW peabunuTauum AeTein ¢ XPOHUYECKUM NUenoHedpuTom 3aHMMAeT OAHY M3 NepesoBbiX MNO3ULUMK B
OEeTCKOM Hedponormm, ee pelleHne TpebyeT yyueTa USMEHEHWUIN Ha BCEX YPOBHSAX PErysLMM CUCTEMbI MOYEBbLIAENEHMS.

Lenb: uccneposaTb NCUXOPUINONOTMYECKUIA CTATYC AETEN C XPOHUYECKUM NMenoHeppUTom.

Matepnan u metogbl. Moa HabnogeHnem Haxoamnncb 30 60/bHbIX C  XpPOHMYECKMM nuenoHedpuTom. MccnepoBaHue
ncuxopusmonormyeckoro cratyca (M®C) nposoannocb Ha KomnbloTepHOM Komnnekce «HC-Mcuxotect» (OO0 «HeipocodTt», Poccus,
MBaHOBO). Mcnonb3osannce metoamku: 1. LKkana cybbekTMBHOrO 6aarononyyvsa — npegHasHavyeHa AN CAaMOOLEHKU SMOLMOHANbHOIO
KOMMNOHeHTa cybbeKTnBHOro 6narononyuma. NMpumeHsaeTcAa ANA KOHTPOAA OOLLEro COCTOAHMA MauMeHTa B Xo4e sievyeHus, obHapyKeHua
NpPo6aeMHbIX 30H, OLEHKM 3MOLMOHaNbHOro 6narononyymns. 2. Metoauka CAH (camouyBCTBME, aKTUBHOCTb, HAaCTpoeHWe) B aganTaunm A.
[oHYapoBa npegHa3HayeHa ANA CaMOOLLEHKM TeKyLlLlero ncuxuyeckoro coctoaHuA. 3. TecT Jliowepa npegHasHayeH ONA ANArHOCTUKM
CUTYaTUBHOTO MW AOTOBPEMEHHOIO NMCUXMYECKOTO COCTOAHNA YesloBeKa.

Mo paHHbIM UBeToBOrO TecTa Jltowepa y 15 (50%) aeTeit ¢ XPOHUYECKUM NUENIOHEDPUTOM BbISIBNIEH BbICOKUIA YPOBEHb TPEBOMXKHOCTH, Y
11 (35,6)% cpeaHuit ypoBeHb TPEBOXKHOCTU. Y 85% AeTeit yCTaHOBNEH NCUXOOTUYECKUI AUCKOMOOPT, KOTOPbIN CBA3AH C HEBPOTUYECKUM
PaccTPOMCTBOM MO aCTEHUYECKOMY TUMY; C HEFAaTUBM3MOM, arpeccUBHOCTbIO U PA3APAXKUTENbHOCTLIO, BbI3BaHHbIM OTCYTCTBMEM A0BEPUSA K
oKpy*atowmm; y 15% anckomdopT cBfA3aH C YpPe3IMEpPHON IMOLMOHANBHON AaKTUBHOCTbIO M BO36YAMMOCTbIO. 0 AaHHBIM METOAMKMU
«LWKana cybbekTnsHoro 6narononyumnsa» y 22 (60%) 601bHbIX BbIABNEHO yMepeHHoe CybbeKTUBHOe 6/1aronosiyyme, 4To yKasbiBaeT Ha
OTCYTCTBME IMOUMOHANBbHOTO KomdopTa; y 6 (20%) BbifSBNEHO CyObEKTUBHOE HebAaronosyyYne, CKNOHHOCTb K Aenpeccuam u Tpesoram.
BbiBoAbl: Y AeTei C XpOHMYECKMM nuenoHedpUTOM BbiBIEHbI M3MEHEHUA B NCUXODU3NONOTMYECKOM COCTOAHMM, YTO Heobxogumo
YUMTbIBATbL NPU pa3paboTke KOMNIEKCHOW NporpaMmbl peabuamTaumm.

KntoueBblie cnoBa: nueopHedpuT, ncmxopumsmonorus
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