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Лихорадка Западного Нила (ЛЗН)‐ зоонозная природно‐ антропоургическая вирусная инфекционная болезнь с трансмиссивным 

механизмом передачи возбудителя. 
Актуальность: в последнее десятилетия в эпидемический процесс, возможно связанный с потеплением климата, вовлекаются 

все новые территории, что в свою очередь расширяет ареал ЛЗН,. Основные хозяева вируса – дикие птицы, у которых наблюдается 
продолжительная  и  выраженная  виремия,  достаточная  для  заражения  комаров.  Мигрирующие  перелетные  птицы  переносят 
возбудителей заболевания в умеренные климатические зоны Евразии во время весенних перелетов. Значительно реже вирус ЛЗН 
обнаруживается  у  млекопитающих  (включая  мышей,  хомяков,  верблюдов,  крупный  рогатый  скот,  лошадей,  собак  и  человека). 
Однако в отличие от птиц млекопитающие обычно не участвуют в цикле передачи вируса. 

На территории Саратовской области преобладают по численности в периоды весенних и осенних миграций следующие птицы: 
речные утки, нырковые утки, чайковые, кулики, врановые. 

Росту заболеваемости ЛЗН способствуют такие факторы, как миграция перелетных птиц, возрастание торгово‐экономического 
оборота  среди  государств,  повышение  среднегодовой  температуры  на  земном  шаре,  расширение  и  вторжение  человека  в 
естественные  ареалы  инфекции,  способствующие  распространению  и  формированию  новых  очагов  данной  инфекции,   как  на 
территории РФ, так и в Саратовской области. 

В 2012  году  ЛЗН  впервые  зарегистрирована  в  Саратовской  области. 11  случаев  данного  заболевания  распределились  среди 
жителей  городов   Саратова,  Энгельса,  Балашова  и  в  Федоровском  районе.  За  2013  год  было  зарегистрировано  уже  30  случаев 
данной инфекции на территории области. 

Таким  образом,  появившиеся  в  области  манифестные  заболевания  ЛЗН  с  достаточно  высокой  летальностью  (около  10 %  и 
более)  предполагают  в  перспективе  проведения  серологических  обследований  населения  на  наличие  антител  к  возбудителю 
данной инфекции для осуществления эффективного эпидемиологического надзора.  
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