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Ревматические  болезни  (РБ)  занимают  одно  из  видных  мест  в  структуре  заболеваемости  детского  возраста. 

Распространенность  болезней  ревматического  круга  составляет  5,7  на  100  000  детского  населения.  Ревматологические 
заболевания  у  детей  имеют  свои  специфические  особенности  возникновения,  симптоматики  и  течения  и  нуждаются  в  особой 
схеме лечения. 

Цель: изучить  структуру ревматических заболеваний у детей за последние 30 лет.  
Материал и методы: анализ историй болезни детей с ревматическими заболеваниями. 
Результаты. В клинике госпитальной педиатрии с 1983 по 2013  годы находилось 384 ребенка с различными ревматическими 

заболеваниями. Ювенильный ревматоидный  артрит  (ЮРА)  наблюдался  у 147  детей  (38,28%),  геморрагический   васкулит  ‐  у 130 
(33,85%), ревматизм – у 75 (19,53%), системная красная волчанка ‐ у 16 (4,17%), склеродермия ‐ у 4 (1,04%), дерматомиозит – у 3 
(0,78%), болезнь Такаясу – у 3 (0,78%), узелковый полиартериит – у 1 ребенка (0,26%). При анализе полученных данных выявлено, 
что  в  структуре  ревматических  заболеваний  за  последние 10  лет  произошли изменения.  Если до 2002  г.  среди  РБ  преобладали 
геморрагический васкулит  (40,5%)  и  ревматизм  (27,3%),  а ЮРА  (25,5%)  занимал  третье место,  то  в  последнее десятилетие   доля 
больных  с  ЮРА  составила  56,69%  при  значительном  снижении  заболеваемости  геморрагическим  васкулитом  (24,2%)  и 
ревматизмом (8,28%). В структуре ЮРА преобладала суставная форма: в 12,5% отмечался моноартрит, в 52% ‐ олигоартрит.   ЮРА с 
системным началом наблюдался у 7% больных. 

Заключение. Проблема ревматических заболеваний в детском возрасте остается  актуальной до настоящего времени в связи с 
их широким распространением. На данном этапе наблюдается изменение структуры ревматических болезней, характеризующееся 
возрастающим числом больных с ювенильным ревматоидным артритом на фоне резкого снижения больных ревматизмом.  
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