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Актуальность.  Частое  использование  пренатальных  технологий  определяет  необходимость  усиленного  наблюдения  за 

новорождёнными в период ранней адаптации. 
Цель: провести сравнительный анализ периода ранней адаптации детей после ЭКО и зачатия естественным путем. 
Материал  и  методы.  Был  проведен  ретроспективный  анализ  40  обменных  карт  и  историй  родов,  80  историй  развития 

новорождённых. В 1 группу вошли 12 женщин с многоплодной беременностью, прошедших процедуру ЭКО и их новорожденные 
дети; 2 группу составили женщины с многоплодной беременностью, естественным зачатием и их новорожденные дети.  

Результаты. Неблагополучный соматический и акушерско‐гинекологический анамнез имел место у 100% женщин из 1 группы и 
в  99,6  %  у  женщин  2  группы.  Патологическое  течение  беременности  наблюдалось  во  всех  группах.  Все  дети  1  группы  были 
рождены путём кесарева сечения; 2 группы – кесарево сечение составило 83,3% случаев. Гестационный возраст в 1 группе составил 
34±1 недели, во 2 группе – 35±2 недель. Средняя масса детей в 1 группе составляла 2146,0 ±120,0 г, из 2 группы – 2548,0±230,0 гр. В 
дыхательной  поддержке  нуждались 52%  детей  из  1  группы,  61%  –  из  второй.  Все  дети  из  1  и  2  групп  имели  неврологическую 
симптоматику различной степени выраженности. Гипербилирубинемия отмечалась в 3 раза чаще у детей 1 группы исследования, 
по  сравнению со 2  группой.  Анемия была отмечена  только у детей во 2  группе исследования. Летальный исход имел место в 2 
случаях во 2 группе исследования. 

Заключение. Существенных различий в развитии детей из исследуемых групп найдено не было, что свидетельствует о высоком 
уровне  развития  пренатальных  технологий.  Необходимо  проведение  дальнейшей  сравнительной  характеристики  данных 
исследуемых групп. 
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