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Актуальность: 
Старение и старость ‐ одна из актуальных проблем современной эпохи. Развитие цивилизации изменяет отношение общества к 

старости  как  естественному  и  закономерному  периоду  жизни  человека.  Этот  процесс  требует  от  общества  больших  усилий  и 
внимания, связанных с содержанием большей численности непроизводительного населения. 

Объект исследования: старение как социальная проблема. 
Предмет исследования: восприятие старости и проблема формирование геронтофобных установок в современной реальности 

(геронтофобия ‐ от греч. gerontos ‐ старик, phobos ‐ боязнь). 
Цель работы:  изучение  социальных проблем  старения,  обострившихся  в  процессе развития общества,  определение  степени 

значимости пожилых людей среди других возрастных групп. 
Задачи исследования: 
1. Выявить наличие/отсутствие конфликтности в обществе по отношению к людям старшей возрастной группы. 
2. Проанализировать  степень  влияния  пожилых  людей  на  современные  социальные  процессы  и  их  собственную 

идентификацию с обществом. 
3. Выяснить  уровень  геронтофобных  установок  среди  молодежи  и  медицинских  работников  лечебно‐профилактических 

учреждений г. Саратова. 
 
Материалы и методы: 
Исследование проводилось методом социологического опроса в форме письменного и устного анкетирования. Респондентами 

выступили  три  категории населения  в  возрасте от 21  до 79  лет,  представленные  студентами СГМУ им. Разумовского 3‐4  курсов, 
медицинскими  работники  и  пациентами  ЛПУ  пожилого  возраста.  Вопросы  анкетирования  касались  проблемы  роли  пожилого 
населения в России. 

 
Выводы: 
1.  Результаты  опроса  позволяют  сделать  вывод,  что  большинство  граждан  имеют  общее  представление  об  отношении  к 

пожилым людям в современном обществе. 91% мед. работников и 80% студентов уважительно относятся к старшему поколению, 
но на вопрос о возникновении конфликтных ситуаций с пожилыми положительно ответили 48% студентов и 30% мед. персонала. 

2. Анкетирование показало,  что пожилые люди не адаптированы к  современным социально‐экономическим реалиям:  в 85% 
случаях  старые  люди  нуждаются  в  поддержке  государства,  в  75%‐  не  довольны  формированием  политики  страны  в  области 
пенсионного обеспечения, медицинского и социального обслуживания. 

3. Исследование подтверждает тенденции к нарастанию в обществе геронтофобных установок, падения авторитета старости и 
отчуждения между поколениями. Лишь 24% медицинских работников и 11% студентов считают, что в России существует проблема 
старения,  остальные  никогда  не  задумывались  об  этом.  А  на  вопрос:  «Боитесь  ли  Вы  старости?»  87%  мед.  работников  и  37% 
студентов ответили положительно. 
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