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3Hepremqecuue HaNUTKU: 3a UInN l'IpOTVIB?
r60OY B0 Capamosckuli TMY um. B.U. Pazymosckozo MuH30pasa Poccuu

HecKo/IbKo NeT Has3ag amepuKaHCKMe yyeHble BO3HaMepUIMCb CNacTu MMUP OT YCTasoCTU M XaHApbl. B cekpeTHbix nabopaTtopusax oHU
BbiBeNN "BonwebHy" popmyny smart drink — "sHepreTnyeckne HanuTKKN". Tak nossuaca 6o4pALWMUIA MUKC SHEPTOTOHWUKOB.

B nocnegHee Bpems MOCTOAHHO AMCKYTUPYETCA BOMPOC 06 «3HepreTMKax», BbICKA3biBAIOTCA MPOTUBOMOJ/IONKHbIE MHEHWA: OHWU -
ropAYo paaytoTca 3a NPMEM 3TUX «BOJILIEBHbIX» HAMUTKOB, APyrMe Pes3ko NPOTUB, CNOPbI NO NMOBOAY SHEPreTMKOB 0COBEHHO pa3ropesinch
rocsie coobLLeHNI O CMepPTe/bHbIX CIY4YasX, NMPeAn0NOKMTENbHO CBA3AHHbIX C MPUEMOM 3TUX HAMUTKOB, He C/ly4YaliHo.

3aperucTpmMpoBaHo HeraTUBHOE BAWAHME SHEPreTUUYECKMX HaMUTKOB Ha 340P0OBbe Ye/I0BEKa, BCIEACTBME MOBbIWEHHOTO COAEPMKAHUA B
HUX KodpenHa. OgHaKo Kpome KopenHa B COCTaB SHEPreTMYeCcKMX HaMMTKOB MOTYT BXOAUTb BUTAMMUHbI U Apyrue, 6UONOTMYECKM aKTUBHbIE
BeLLecTBa. [103TOMy, BAUAHME UX HA OPraHN3M YesloBeKa HEOAHO3HAYHO.

Lienb paboTbi: NO3HAKOMUTLCA C UCTOPUE, COCTaBOM, MPUMEHEHUEM SHEPTETUYECKMX HANWUTKOB;

Oxuagaemble pesynbTaTthl: CO34aHME MOTUBALMK A1 BEAEHMWA 340P0BOr0 06pasa sKU3HM MOOAEKM;

MeTtoabl uccnepoBaHUA: U3yyeHUe U 0630p ANTEpPaTypbl NO TEMe SHepPreTUYeckne HamnuTKKU: 3a AU NPOTUB; aHKeTMPOBaHMWe rPynnbl
nogpoctkos 17-19 net, BkAtovatoweit 114 crypeHTos 1 kypca CTMY nm.B.U.Pasymosckoro.

B xo4e 1ccnenoBaHMA NoyYeHbl OTBETbI HA BOMPOChI:

1) KaK 4acTo HblHeLHAA MOI0AEXb YNOoTpebaseT sHepreTuyeckme HanuTku?
- 10 pecnoHAEeHTOB OTBETUAM, YTO YNOTPEBAAIOT UX YAcTO

- 41 pecnoHAEHT ynoTpebnstoT peaKo

- 63 pecnoHAeHTa OTBETU/IM, UTO He YyNoTPeb/1AIoT BoobLe

2)4TO BXOAMT B COCTAB 3HEPreTUYECKMX HAaMUTKOB?

- 86 peCNOHAEHTOB OTBETUM, YTO B COCTAB BXOAUT KOdenH

- 58 pecnoHAeHTOB Ha3Bau Apyrve BpesHble /19 OpraHn3mMa BELLEeCTBa
3)4em nosie3Hbl SHEPreTMUECKMe HaNUTKN U Yemy OHU BpeaaT?

Bce onpoLueHHble OTBETUAM, YTO YacToe ynoTpebieHne OKasblBaeT HEraTUBHOE BIMAHWE Ha OPraHuU3Mm.
MpaKTMyeckne pesynbTaTtbl paboTbl - co3paHNe UHPOPMALMOHHLIX IUCTKOB A/ CTYAEHTOB MO TeMam: «YTO Takoe aHepreTuyeckue

HarIVITKVI?)), «N3 UCTOPUU SHEPreTU4eCKUX HanmnTKOoB...», ((AI'IbTepHaTVIBa 3HepreTu4yeCKMM HannTKam - CI'IOpT!»

KntoueBble cnoBa: sHepreTU4ecKkne HanuTKu
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